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弘前大学大学院医学研究科　循環器腎臓内科学講座

診療記録より、冬期間（11月～3月）に急性心筋梗塞を発症した症例につ
いて血液検査等の検査結果や発症時の状況などの情報を収集し、除雪
作業中に発症した症例とそれ以外の症例で、基礎疾患や予後などについ
て違いがないかを、統計解析を用いて比較します。

　本研究の対象者に該当する可能性のある方で，情報を研究目的に利用されることを希望されない患者
さんもしくは患者さんの代理人の方は，下記の連絡先までお申し出ください。

弘前大学医学部附属病院で診療を受けられる皆様へ

除雪作業を契機に発症した急性心筋梗塞症例についての検討

2008～2014年の11～3月に急性心筋梗塞を発症し、当院にて経皮的冠動
脈形成術を行った患者様。

　本院では，下記の研究を実施しておりますのでお知らせいたします。

循環器内科、腎臓内科

雪かき作業によって急性心筋梗塞を発症した患者様の背景や予後につ
いて比較検討し、リスク因子等について検討します。

雪かき作業は青森県民の生活にとって避けられないものであると同時に
心血管病変のリスクになるということが知られています。しかしこれまで予
後などを検討する研究はほとんどありません。今回はそれらについて比
較検討することが目的です。

利益相反はありません。

なし


